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LO QUE LAS FAMILIAS DEBEN SABER
Las publicaciones públicas, historias privadas, cuentas anónimas y contenido generado por IA pueden afectar la seguridad y la
reputación.

SEÑALES DE ALERTA QUE DEBEN RECONOCER
• Publicaciones amenazantes o discriminatorias

• Estrés intenso relacionado con las reacciones en línea

• Suplantación de identidad o cuentas falsas

PREGUNTAS PARA INICIAR UNA CONVERSACIÓN
«¿Cómo influyen los algoritmos en lo que ves?»

«¿Podría esta publicación afectar una oportunidad futura?»

«¿Qué harías si alguien se hiciera pasar por ti?»

TRES PASOS PRÁCTICOS
• Revisen los controles de privacidad, seguridad y ubicación.

• Hablen sobre cómo denunciar amenazas y acoso.

• Establezcan una rutina realista para los dispositivos y el sueño.

SI ALGO SALE MAL: Mantenga la calma, apoye a su hijo o hija, guarde los mensajes o enlaces relevantes (no reenvíe imágenes íntimas) y
denuncie las amenazas urgentes a las autoridades. Denuncie la sospecha de explotación sexual infantil en report.cybertip.org. Si hay
peligro inmediato, llame al 911.

Recursos para familias: missingkids.org/netsmartz | commonsensemedia.org | fbi.gov



