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PCPS NEWSLETTER

Growing Gratitude

This time of year gives us an
opportunity to slow down
ginel  helee  ine  ([peeels;
experiences, and everyday
moments for which we are
thankful. Gratitude doesn't
have to involve a grand
gesture. A simple “thank you,”
helping someone without
being asked, recognizing
another person's effort, or
sharing something good
about your day can help
create stronger families,
classrooms, & communities.

This month, encourage your
family to maoke gratitude
oelft - @f @ Yeur  evERyckol
conversations.
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UPCOMING EVENTS

Veterans Day
November 11, 2026

School Board Meeting
November 12, 2026, 6:30pm

r:": Thanksgiving Break
‘&& November 25-27, 2026

Quarter 2 Progress
Reports Published

December 3, 2026
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November is a time to reflect on the people and experiences that
make a difference in our lives. But being thankful is about more than
simply feeling grateful—it's about showing appreciation through our
words and actions. Small gestures, such as thanking someone,
offering a helping hand, or recognizing the kindness of others, can
make a lasting impact.

This month, we challenge our PCPS students, families, and staff to
turn gratitude into action! Take time to recognize someone who
makes a difference, show appreciation in unexpected ways, or simply
let someone know they matter. Whether at home, at school, or in our
community, every act of gratitude helps spread kindness and
strengthen connections.

Let's make November a month of showing—not just saying—how
thankful we are!

Family Engagement Helps a Little Gratitude Go a Long Way

Try creating a simple family gratitude routine this month. At dinner, in
the car, or before bedtime, have everyone name one good thing from
their day. You might also encourage your child to thank someone
who has helped them—a teacher, bus driver, cafeteria worker, coach,
friend, family member, or another caring adult. A handwritten note,
picture, email, or simple “thank you” can mean more than we realize.
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Staying Connected:
Every Connection Counts

Staying involved in your child's education doesn't have
to be complicated! Small actions, like asking about their
school day, reading school newsletters, attending
school events, or reaching out to teachers, can make a
big difference.

When families stay informed and engaged, children see
that their education matters and that they have a team
cheering them on. Remember, family engagement isn't
about doing everything—it's about finding meaningful
ways to stay connected and involved!

a1 { Consider volunteering at your child’s
. l\ .+ school—a great way to give back, stay
= connected, and make a positive

! Ul g difference in the school community!

Teaching our Children to
Give Back

Teaching children the importance of giving back helps
them develop kindness, empathy, and a sense of
responsibility for others. Giving back doesnt have to
involve money or big gestures—small acts of kindness
can make a meaningful difference! Families can
encourage children to look for opportunities to help
others and discover the joy of making a positive impact.

Simple Ways to Encourage Giving Back:

¢ Lend a helping hand: Encourage your child to help a
neighbor, family member, or friend without being
asked.

¢ Donate with purpose: Have your child select gently
used clothes, books, or toys to donate to someone in
need.

¢ Show appreciation: Write a thank-you note or create
a handmade card for a teacher, bus driver, or
community helper.

e Volunteer together: Find an age-appropriate
opportunity to serve your school or local community
as a family.

e Lead by example: Let your child see you helping
others and talk about why giving back matters.

% Talk About It!

The Reading Nook

Stories Worth Sharing

Reading together isnt just about building
academic skills—it creates moments for
families to connect. Sharing favorite stories
can also spark meaningful conversations,
create lasting memories, and help children
develop a lifelong love of reading.

This month, consider sharing a favorite book
from your own childhood with your child or
asking your child to share a favorite book
with you.

Talk about why the story is special
Sometimes sharing the stories we love helps
us learn a little more about one another.

Reading Nook Challenge: Ask each family
member to choose a favorite book, story,
poem, or article and share why it matters
to them.

Ask your child(ren): Who is someone who made your day better recently?
What did they do, and how could you let them know you appreciate them?
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Cultivando la gratitud

Esta época del afo nos
brinda la oportunidad de
hacer una pausa y
reconocer a las personas, las
experiencias y los momentos
cotidianos por los que
estamos agradecidos. La
gratitud no requiere grandes
gestos. Un simple “gracias”,
ayudar a alguien sin que nos
o |olclel,  Eeeheesr &l
esfuerzo de otra persona o
compartir algo positivo de
nuestro dia puede ayudar a
fortalecer nuestras familias,
aulas y comunidades.

Este mes, anime a su familia

a hacer de la gratitud una
parte de sus conversaciones

diarias.
s des

PROXIMOS EVENTOS

Dia de los Veteranos
11 de noviembre de 2026

Reunion de la Junta
Escolar

12 de noviembre de 2026,

6:30 p. m.

_ Vacaciones de Accion de
r,’f Gracias

W 25 al 27 de noviembre de
2026

Publicacion de los
informes de progreso del
segundo periodo de
calificaciones

3 de diciembre de 2026

Noviembre es un momento para reflexionar sobre las personas y las
experiencias que marcan la diferencia en nuestras vidas. Pero ser
agradecidos significa mucho mds que simplemente sentir gratitud: se
trata de demostrar nuestro agradecimiento a través de nuestras
palabras y acciones. Los pequefios gestos, como dar las gracias a
alguien, ofrecer una mano amiga o reconocer la amabilidad de los
demds, pueden tener un impacto duradero.

Este mes, jinvitamos a nuestros estudiantes, familias y personal de
PCPS a convertir la gratitud en accion! Dedique tiempo a reconocer a
alguien que marca la diferencia, demostrar su agradecimiento de
maneras inesperadas o simplemente hacerle saber a alguien que es
importante. Ya sea en casaq, en la escuela o en nuestra comunidad,
cada acto de gratitud ayuda a fomentar la amabilidad y fortalecer
las relaciones.

iHaogamos de noviembre un mes para demostrar, y no solo decir, lo
agradecidos que estamos!

La participacion de las familias ayuda a que los pequerios gestos de
gratitud tengan un gran impacto.

Este mes, intente establecer una sencilla rutina familiar para practicar la
gratitud. Durante la cena, en el automoévil o antes de acostarse, invite a
todos a mencionar algo bueno que les haya sucedido durante el dia.
También puede animar a su hijo(a) a agradecer a alguien que le haya
ayudado, como un maestro, conductor de autobus, empleado de la
cafeteria, entrenador, amigo, familiar u otro adulto que se preocupe por su
bienestar. Una nota escrita a mano, un dibujo, un correo electronico o un
simple “gracias” puede significar mucho mas de lo que imaginamos.
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Manteniéndonos conectados:
Cada conexion cuenta

iMantenerse involucrado en la educacién de su hijo(a)
no tiene que ser complicado! Las pequenas acciones,
como preguntarle como le fue en la escuelq, leer los
boletines escolares, asistir a eventos escolares o
comunicarse con los maestros, pueden marcar una
gran diferencia. Cuando las familias se mantienen
informadas y participan activamente, los nifos
comprenden que su educacién es importante y que
cuentan con un equipo de personas que los apoya y los
anima a alcanzar sus metas. Recuerde, jla participacion
familiar no significa hacerlo todo, sino encontrar
maneras significativas de mantenerse conectado e

involucrado!
.
, de su hijo(a)! Es una excelente manera de
contribuir, mantenerse conectado(a) y
p ﬁ marcar una diferencia positiva en la
- comunidad escolar.

iConsidere ser voluntario(a) en la escuela

Ensefando a nuestros hijos a ayudar a
los demas

Ensefar a los nifos la importancia de ayudar a los demdas les
permite desarrollar la amabilidad, la empatia y un sentido de
responsabilidad hacia otras personas. jAyudar a los demds no
requiere dinero ni grandes gestos; los pequenos actos de
bondad pueden marcar una gran diferencia! Las familias
pueden animar a sus hijos a buscar oportunidades para
ayudar a otros y descubrir la alegria de generar un impacto
positivo.

Maneras sencillas de fomentar la solidaridad y la ayuda a

los demas:

 Ofrezca una mano amiga: Anime a su hijo(a) a ayudar a
un vecino, familiar o amigo sin que se lo pidan.

« Done con un propésito: Invite a su hijo(a) a seleccionar
ropaq, libros o juguetes en buen estado para donarlos a
alguien que los necesite.

e Demuestre agradecimiento: Escriban una nota de
agradecimiento o elaboren una tarjeta hecha a mano
para un maestro, conductor de autoblds o miembro de la
comunidad que ayuda a los demads.

e Participen juntos como voluntarios: Busquen una
oportunidad apropiada para la edad de su hijo(a) que les
permita colaborar como familia en su escuela o
comunidad.

« Ensefie con el ejemplo: Permita que su hijo(a) lo vea
ayudando a los demds y conversen sobre por qué es
importante contribuir al bienestar de otras personas.

% iHablemos de ello!

El Rincon de la Lectura
Historias que vale la
pena compartir

Leer juntos no solo ayuda a desarrollar
habilidades académicas, sino que también
crea momentos especiales para fortalecer
los lazos familiares. Compartir historias
favoritas puede dar lugar a conversaciones
significativas, crear recuerdos duraderos y
ayudar a los niflos a desarrollar un amor por
la lectura que los acomparnie toda la vida.

Este mes, considere compartir con su hijo(a)
uno de sus libros favoritos de la infancia o
pidale que comparta uno de sus libros
favoritos con usted.

Conversen sobre por qué esa historia es
especial. A veces, compartir las historias que
nos encantan nos ayuda a conocernos un
poco mejor.

Desafio del Rincon de Lectura: Pida a cada
miembro de la familia que elija su libro,
cuento, poema o articulo favorito y comparta
por qué es importante para él o ella.

Pregntele a su(s) hijo(s): ¢Quién es alguien que recientemente hizo que tu dia fuera
mejor? ¢Qué hizo esa persona y como podrias demostrarle tu agradecimiento?




