TOO SICKFOR
SCHOOL?

Guidelines from your School Nurse

Fever >100.4? Stay home until fever-free for 24 hours
without the use of fever-reducing medications.

New cough or difficulty breathing? Stay home until
symptoms improving and able to participate in school
activities.

Vomiting or recurring diarrhea? Stay home until 24
hours have passed since the last episode

Rash? Any rash of unknown cause should be
considered contagious, especially with fever &
itching. Stay home till free of rash or doctor’s orders

Contagious Illnesses? Such as strep throat and pink
eye. Follow the treatment and doctor’s orders for
return to school

Questions? Please call your school to talk to the Nurse!
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(DEMASIADO ENFERMO
PARAIRALAESCUELA?

Pautas de la enfermera de su escuela

¢Fiebre >100,4? Quédese en casa hasta que no tenga
fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos
para reducir la fiebre.

¢Nueva tos o dificultad para respirar? Quédese en casa
hasta que los sintomas mejoren y pueda participar en
las actividades escolares.

¢Vomitos o diarrea recurrente? Quédate en casa
hasta 24 horas Han pasado desde el ultimo episodio.

¢Erupcion? Cualquier erupcion de causa desconocida
debe considerarse contagiosa, especialmente si
presenta fiebre y picazén. Quédese en casa hasta que
no tenga sarpullido o por orden del médico.

¢Enfermedades contagiosas? Como faringitis
estreptococica y conjuntivitis. Seguir el tratamiento y
las 6rdenes del médico para el regreso a clases.

¢Preguntas? jLlame a su escuela para hablar con la
enfermera!
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