—

Kearny-Garfield School

e

Elementary Lunch (K-6)

Lunch, June 2026

' Monday 01 }
1

Pizzeria Pizza ©

Bagel & Yogurt Meal ©
Ham & Cheese on a Kaiser
Falafel & Hummus Bento,
Box © @

Garden Salad w/ Breaded
Chicken

Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

| Monday 08 ”
All-Beef Hot Dog on a Bun
Egg & Cheese on a Kaiser
Roll ©

Ham & Cheese on a Kaiser
Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

; Monday 15 E
Soft-Shell Turi(ey Tacos
French Toast Sticks ©
Yogurt & Cheese Stick

Ham & Cheese on a Kaiser
Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

I 1
' Monday 22 |
Half Day - No Lunch
Service

[ 1
| Monday 29 |

Closed

; Tuesdayr

Half Day - No Lunch
Service

ETuesday 09
Pizzeria Pizza ©

Bagel & Yogurt Meal ©
Ham & Cheese on a Kaiser
Falafel & Hummus Bento
Box © @

Assorted Fresh Fruits &

Vegetables

l Tuesday 16

Pizzeria Pizza ©

Bagel & Yogurt Meal ©
Ham & Cheese on a Kaiser
Falafel & Hummus Bento
Box O ©

Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

»

| Tuesday 23
Half Day - No Lunch
Service
' Tuesday 30

Closed

< it -—— e

iChicken Nuggets

\Dinner Roll

IParmesan Roasted Local
Asparagus ©

Stuffed Shells w/ Marinara
Sauce ©

\Dinner Roll

Parmesan Roasted Local
Asparagus ©

Ham & Cheese on a Kaiser
Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

Wednesday 10
|

iérrearciérd Chicken Fillet on
la Bun ¥

Ravioli w/ Marinara Sauce
0

Dinner Roll

Ham & Cheese on a Kaiser
Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

| Wednesday 17

i

Half Day - No Lunch
Service

i
i

. Wednesday 24

Closed

i

| No Menu Available

|
|
|
|

7 63 I'}hursday

Hot Turkey Hero w/ Gravy
%)

Macaroni & Cheese Bites

(*]

Ham & Cheese on a Kaiser
Assorted Fresh Fruits &

Vegetables

EThursday 11
Chicken Tikka Masala @
Brown Rice

Pizza Crunchers ©

Ham & Cheese on a Kaiser
Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

18

@Thursday

{1 EeLs :
Half Day - No Lunch
Service

l

IThursday 25

Closed

No Menu Available

04

; Friday 05
Pizzeria Pizza ©

Bagel & Yogurt Meal ©
Ham & Cheese on a Kaiser
Falafel & Hummus Bento
Box © @

Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

Friday 12
Pizzeria Pizza ©

Bagel & Yogurt Meal ©
Ham & Cheese on a Kaiser
Falafel & Hummus Bento
Box © ©

Assorted Fresh Fruits &
Vegetables

Friday 19

Closed

Friday 26

Closed

No Menu Available

* Consuming raw or under cooked meat, poultry, seafood, shellfish or eggs may increase your risk of food borne illness, especially if you have certain medical
conditions. Menu is subjected to change, notice posted when available. This institution is an equal opportunity provider.




\ Lunes 01
|
Pizzeria Pizza ©

Comida de bagel y yogur
Q

Jamoén y queso en un pan

Kaiser

Caja bento de falafel y
hummus © @

Ensalada de la huerta con
pollo empanizado &/
Frutas y verduras frescas
variadas

Lunes : 08

Salchicha de res en
panecillo

Huevo y queso en un
panecillo Kaiser. ©
Jamén y queso en un pan
Kaiser

Frutas y verduras frescas
variadas

’ Lunes 15
Lfacos de pav'o con tortilla
blanda

Palitos de tostada
francesa ©

Palitos de yogur y queso
Jamén y queso en un pan
Kaiser

Frutas y verduras frescas

|

Cerrado

* E| consumo de carne, aves, mariscos, crustaceos o huevos crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de contraer enfermedades transmitidas por los alimentos,

variadas

I |
i Lunes 22
|

Media jornada - Sin
servicio de almuerzo

| Lunes 29

Escuela Kearny-Garfield
Almuerzo de primaria (K-6)

Almuerzo, junio de 2026

|

[{ Martes 02
i

Media jornada - Sin
servicio de almuerzo

| Martes 09

Iit .
Pizzeria Pizza ©

Comida de bagel y yogur

(o]
Jamén y queso en un pan

Kaiser

Caja bento de falafel y
hummus © ©

Frutas y verduras frescas
variadas
!, Martes 16

i

Pizzeria Pizza ©
Comida de bagel y yogur
(o]

Kaiser
Caja bento de falafel y
hummus © @

variadas

| Martes 23
il

Media jornada - Sin
servicio de almuerzo

E

i

|

‘;[ Martes

I

Cerrado

Jamén y queso en un pan |

| Miércoles
Nuggets de bollo
Panecillo
Esparragos locales asados
‘con parmesano ©
Conchas rellenas con
salsa marinara ©
Panecillo

Esparragos locales asados
con parmesano ©

Jamén y queso en un pan
Kaiser

Frutas y verduras frescas

variadas

| Miércoles 10
L . |
[Filete de pollo

empanizado en un
panecillo 7

Raviolis con salsa
marinara O

\Panecillo

Jamén y queso en un pan
}Kaiser

Frutas y verduras frescas
variadas

Frutas y verduras frescas |

| Miércoles 17
EMedia jornada - Sin
servicio de almuerzo

|

|

]

[

1

{

1

i

| Miércoles 24
| Cerrado

30 ||

No hay ment disponible

Jueves 04

Sandwich de pavo
caliente con salsa &/
Bocaditos de macarrones
con queso ©

Jamén y queso en un pan
Kaiser

Frutas y verduras frescas
variadas

{ Jueves 11
Pollo Tikka Masala @
arroz integral

Pizza Crunchers ©
Jamén y queso en un pan
Kaiser

Frutas y verduras frescas

variadas

——
i]ueves 18
Media jiorrin'aaa - Sin
servicio de almuerzo
E]ueves 25

Cerrado

No hay ment disponible

Viernes 05 ‘
Pizzeria Pizza ©

Comida de bagel y yogur
[s]

Jamén y queso en un pan

Kaiser

Caja bento de falafel y
hummus © @

Frutas y verduras frescas
variadas

Viernes 12
Pizzeria Pizza ©

Comida de bagel y yogur
0

Jamén y queso en un pan

Kaiser

Caja bento de falafel y
hummus © @

Frutas y verduras frescas
variadas

Viernes

Cerrado

Viernes 26 l

Cerrado

No hay menu disponible

especialmente si padece ciertas afecciones médicas. El ment esta sujeto a cambios; se publicard un aviso cuando esté disponible. Esta institucion ofrece igualdad de

oportunidades.




‘ Segunda-feira

Pizzaria Pizza ©
Refeigdo de bagel com
iogurte ©

Presunto e queijo em um
pédo Kaiser

Bento Box de Falafel e
Hummus © @

Salada da casa com
frango empanado 7
Frutas e vegetais frescos
variados

e Ty
| Segunda-feira

\ T
Cachorro-quente de carne

bovina no péao

Ovo e queijo em um péo
Kaiser ©

Presunto e queijo em um
pédo Kaiser

Frutas e vegetais frescos
variados

08

| Segunda-feira 15
Tacos de pei‘u com casca
macia

Palitos de rabanada ©
Palito de iogurte e queijo
Presunto e queijo em um
pédo Kaiser

Frutas e vegetais frescos
variados

r Segunda-feira 22

Meio periodo - Sem
servigo de almogo

Segunda-feira

Fechado

01 [!! Terga-feira
i

i

|
|

-

: Escola Kearny-Garfield
o Ensino Fundamental (do Jardim de Infancia ao§

e 7——‘

Almoco, junho de 2026

Meio periodo - Sem
servigo de almogo
| ) Terca-feira 09

Pizzaria Pizza ©
Refeigdo de bagel com
iogurte ©

Presunto e queijo em um
pédo Kaiser

Bento Box de Falafel e
Hummus © @

Frutas e vegetais frescos
variados

' Terca-feira 16
|
Pizzaria Pizza ©
Refeigdo de bagel com
iogurte ©

Presunto e queijo em um
pdo Kaiser

Bento Box de Falafel e
Hummus © ©

Frutas e vegetais frescos

variados

k ' Terca-feira 23
Iit

Meio periodo - Sem
servigo de almogo

|

|

|

1

|

i
29 ;\{ Terca-feira

|
|
|

%
!

Fechado

il -

| Quarta-feira

Ii

Nuggets de frango

Paozinho de Jantar
Espargos locais assados
com parmesdo ©
|Conchas recheadas com
molho marinara ©
Paozinho de Jantar
|Espargos locais assados
%com parmesdo @
Presunto e queijo em um
pédo Kaiser

Frutas e vegetais frescos
variados

Quarta-feira 10

Filé de frang'oi érﬁpanado
no pio

‘Ravioli com molho
marinara ©

Paozinho de Jantar
EPresunto e queijo em um
pao Kaiser

iFrutas e vegetais frescos
variados

| Quarta-feira 17
;Meio periodo - Sem
)servigo de almogo

i

i

|

i

| ,

| Quarta-feira 24

Fechado

30 |

' Nenhum menu disponivel

i

5! Quinta-feira 04

Sanduiche de peru quente
com molho &

Bolinhos de Macarrdo
com Queijo ©

Presunto e queijo em um
pdo Kaiser

Frutas e vegetais frescos
variados

' Quinta-feira 11

Frango Tikka Masala @
Arroz integral

Pizza Crunchers ©
Presunto e queijo em um
pdo Kaiser

Frutas e vegetais frescos
variados

- 27 '

|| Quinta-feira 18

It

Meio beriodo - Sem

servigco de almogo

| Quinta-feira 25
Fechado

Nenhum menu disponivel

Sexta-feira

Pizzaria Pizza ©
Refeicdo de bagel com
iogurte ©

Presunto e queijo em um
pdo Kaiser

Bento Box de Falafel e
Hummus © ©

Frutas e vegetais frescos
variados

i Sexta-feira 12
Pizzaria Pizza ©
Refeigcdo de bagel com
iogurte ©

Presunto e queijo em um
pao Kaiser

Bento Box de Falafel e
Hummus © ©

Frutas e vegetais frescos
variados
Sexta-feira 19

Fechado
[ : s
Sexta-feira 26
Fechado

Nenhum menu disponivel

* O consumo de carne, aves, frutos do mar, mariscos ou ovos crus ou malpassados pode aumentar o risco de doengas transmitidas por alimentos, especialmente se
vocé tiver determinadas condicdes médicas. O cardapio esta sujeito a alteragdes; o aviso serd publicado quando estiver disponivel. Esta instituicdo oferece

oportunidades iguais a todos.




