
   

 

 

 Atividades de Matemática e Leitura de Verão 
Para alunos ingressantes do 1º ano na BBES 

Toda vez que você concluir uma atividade em uma caixa, escreva o título ou a solução nessa caixa e marque-a 
com um X. Complete pelo menos 20 atividades durante o verão para se preparar para o 1º ano! Feliz verão! 
Obtenha um conjunto de 
cartões flash.  Teste seus 

fatos de adição e subtração 
para 10.  

Leia um livro sobre 
alguém que é diferente 

de você. 
 
 

Vá ao supermercado.  
No carrinho de 

compras, pratique 
contar o que vê.  

Quantos pedaços de 
fruta?  Quantas latas? 

Leia um livro sobre 
Ciência. 

Pegue um punhado de 
objetos.  (tostões, 

miçangas, bolinhas de 
gude..)  Adivinhem 
quantos são.  Conte 
seus objetos.  Ficou 

perto da sua 
estimativa? 

Leia um livro sobre uma 
pessoa real. 

Olhe para seus 
brinquedos.  Tente 
classificá-los em 3 
grupos.  Quantos 
brinquedos há em 

cada grupo? 

Leia um livro que te 
ensina a fazer algo. 

Jogue o jogo de cartas 

Go Fish. 

Que matemática você 
praticou? 

Leia um livro de 
poemas. 

Pratique a contagem a partir 
de um número diferente de 

um. 

Leia um livro que 
ensina sobre um lugar. 

Acompanhe o tempo 
por 7 dias.  Quantos 
dias de sol houve?   
Dias nublados ou 

chuvosos?   

Leia um livro que te faz 
rir! 

Quantos jumping jacks 
você pode fazer em 

um minuto?   

Leia um livro sobre amizade. Jogue dez centavos.  
Quantas cabeças?  
Quantas caudas?  

Tentar novamente!  
Obteve o mesmo 

resultado? 

Leia um livro que 
ganhou um prêmio. 

Faça uma imagem 
usando 2 círculos, 3 

triângulos e 4 
retângulos.  Explique o 

que é e como você 
chegou a alguém. 

Leia um livro sobre o 
Verão! 

Jogue o jogo de cartas Go 

Fish. 

Que matemática você 
praticou? 

 

Leia um livro que 
ensina sobre um 

animal. 

Descreva duas 
maneiras diferentes de 

fazer 10 centavos. 

Leia um livro sobre um 
evento na história. 

Jogue dois dados e 
adicione os dois 
números juntos.  
Quantas vezes você 
teve que rolar para 
conseguir um 12? 
Tentar novamente. 

 


