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为家庭、学生和员工的执行摘要 
政策4318：学生使用手机和个人设备 
自2025年8月13日起生效 – 库姆伯兰县学校（CCS） 

为什么要制定这项政策？ 

库姆伯兰县学校（CCS）致力于在支持安全、有序且富有吸引力的学习环境的同时，促进

负责任的数字设备使用。这项政策是为满足当地需求以及响应一项新的州法律（G.S. 

115C-76.100）而制定的，该法律要求北卡罗来纳州所有学区禁止学生在教学期间使用个

人设备。 

不允许的是什么？ 

除非明确获得许可，学生在教学时间不得展示、使用、开启或使任何个人设备（如手机、耳机、智

能手表等）可见。 

● 设备必须关闭并收好（看不见且不易拿到——例如，放在背包或储物

柜里）。 
 

● 对于小学生，在整个上课期间（从上课铃响到下课铃响，全天），不允许使用

任何设备（以下有限的例外情况除外）。 
 

● 对于中学生和高中生，仅允许在午餐时间和课程转换期间使用设备（以下有限的

例外情况除外）。 
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学校级别 允许使用的情况 

小学 可以将设备带到学校，但在整个上学期间必须保持关闭并收好。仅在以

下情况下允许使用： 
• 由个别化教育计划（IEP）、504计划或健康计划授权 
• 提前批准用于辅助、安全或翻译需求 
• 在实际紧急情况下并经工作人员授权（例如，家庭成员去世、

严重疾病——而非日程变更） 

中学和高中 适用相同的例外情况。此外，学生可以在以下情况下使用设备： 
• 经老师事先批准用于教学目的 
• 在非教学时间，比如午餐时间或课间 

校车 通常允许在上学前和放学后使用。然而，如果使用设备会造成安全问

题，校车工作人员或学校工作人员可能会限制使用。音频必须通过耳

机或耳塞以合理的音量播放。学生仍然必须能够听到工作人员的指示

。 
 

如果学生违反规定 

● 第一次违规：口头警告关闭设备并收好。 
● 如果无视警告或再次违规：将导致根据《学生行为准则》规定的后果和/或设备的

暂时没收。 
● 反复或扰乱行为：学校管理人员可能会决定将设备保管到当天结束时，并/或要

求家长前来取回。如果出现违规模式，将通知家长。 
● 其他违规行为：其他与违反手机使用规定有关或相关的不当行为，可能会根据具

体行为的性质，在《学生行为准则》中受到更严厉的处罚。 
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学校工作人员可以在有合理理由怀疑学生违反法律、董事会政策或学校规章制度的情况下

，按照库姆伯兰县学校（CCS）的学生搜查政策（4342）对学生个人设备进行检查。 

责任和安全 

学生要对自己的个人设备的安全和保管负责。即使设备被暂时没收，库姆伯兰县学校（

CCS）也不对丢失、损坏或被盗的物品承担责任。 

家庭沟通提示 

● 请不要在上课时间给您的孩子打电话或发短信。 
● 如有紧急信息，请联系学校办公室转达。 
● 与您的孩子合作，理解并遵守新政策，并培养健康的设备使用习惯。 

如有疑问或想查看完整政策，请联系您孩子的学校，或访问www.ccs.k12.nc.us。 

 

http://www.ccs.k12.nc.us/



