
Parent Instructions  
How to Opt out of Comprehensive Sexual Health Education Curriculum (CSHE)  

or Sex Trafficking Prevention (STP) 
 

THIS OPT OUT FORM ONLY NEEDS TO BE COMPLETED IF YOU DO NOT WANT YOUR CHILD TO 
PARTICIPATE IN ONE OR MORE DAYS OF THE COMPREHENSIVE SEX EDUCATION CURRICULUM. 

IF THIS FORM IS NOT COMPLETED FOR YOUR CHILD(REN), THEY WILL AUTOMATICALLY BE 
EXPECTED TO ATTEND ALL DAYS OF THE CSHE INSTRUCTION.  

 
Log into SKYWARD, through the link on the district website.  

 
 
Enter your username and password to login to Family Access 

 
 
Once in Family Access, keep in mind these forms are grade specific and you need to fill out a Comp Sex Ed 
Opt Out Online Form for each student.  Scroll to your student and find the form tile: 
 
 
Middle School (5th-8th):      ​ High School: 

 
 
 
 
Click on the form you want to fill out for that student. 
 
Click on the Start button: 
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Read the instructions and review the scope and sequence of the material. 

Check the box next to topics of instruction you do NOT want your child to participate in.   

NOTE: If you leave a box unchecked, your child will participate in those topics of instruction. 

Click the Complete & Review button: 

Click the statement below Parent Signature and Date of Signature: 

Click the Submit Form button: 

It will show “Approved” on your Family Access dashboard for that student: 

Do the same process for any additional children you would like to opt-out of CSHE or STP instruction. 

If you change your mind about your selections, you can click on the form and “Reopen” it for edits. 

Go through the same steps to finalize your changes. 
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Инструкции для родителей 
Как отказаться от участия в программе комплексного полового просвещения (CSHE) 

или в программе по предотвращению сексуальной торговли людьми (STP) 
ЭТУ ФОРМУ ОТКАЗА ОТ УРОКОВ ПОЛОВОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ НЕОБХОДИМО ЗАПОЛНИТЬ 

ТОЛЬКО В ТОМ СЛУЧАЕ, ЕСЛИ ВЫ НЕ ХОТИТЕ, ЧТОБЫ ВАШ РЕБЕНОК УЧАСТВОВАЛ В ОДНОМ 
ИЛИ НЕСКОЛЬКИХ ЗАНЯТИЯХ КОМПЛЕКСНОЙ ПРОГРАММЫ ПО СЕКСУАЛЬНОМУ ЗДОРОВЬЮ. 

ЕСЛИ ЭТА ФОРМА НЕ ЗАПОЛНЕНА ДЛЯ ВАШЕГО РЕБЕНКА/ВАШИХ ДЕТЕЙ, ТО ОНИ БУДУТ 
АВТОМАТИЧЕСКИ ПОСЕЩАТЬ ВСЕ ДНИ ЗАНЯТИЙ ПО CSHE.  

 
Войдите в SKYWARD, используя ссылку на веб-сайте школьного округа.  

 
 
Введите имя пользователя и пароль для входа в программу “Доступ для семей” (Family Access). 

 
 
Находясь в Family Access, помните, что эти формы созданы для каждой параллели классов отдельно 
и вам нужно заполнить онлайн-форму отказа (Comp Sex Ed Opt Out) от полового просвещения для 
каждого ученика отдельно. Прокрутите страницу до нужного ученика и найдите плитку с формой: 
 
 
5-8-е классы:                                           9-12-е классы: 

 
 
 
 
Нажмите на форму, которую вы хотите заполнить для этого ученика. 
 
Нажмите на кнопку “Start”: 
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Ознакомьтесь с инструкциями, а также с объемом и последовательностью изложения материала. 
 

Отметьте галочкой темы занятий, в которых вы НЕ хотите, чтобы ваш ребенок участвовал. 
 

ПРИМЕЧАНИЕ: Если вы не отметите какой-либо пункт, ваш ребенок будет участвовать в изучении 
этих тем. 

 
 

Нажмите кнопку «Завершить и просмотреть» (Complete and review): 

 
 

Нажмите на текст, расположенный под полями «Подпись родителя» и «Дата подписания»: 

 
 

Нажмите кнопку «Отправить форму» (Submit Form): 

 
 
На панели управления Family Access для этого ученика будет отображаться статус «Одобрено» 
(Approved): 

 
 

Повторите ту же процедуру для других детей, которых вы хотите освободить от занятий по 
программам CSHE или STP. 
 

Если вы передумаете насчет сделанного выбора, то можете нажать на форму и «Открыть её заново» 
(Reopen)  для внесения изменений.  

 
Выполните те же действия, чтобы завершить внесение изменений. 
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Instrucciones para los Padres  
Cómo Optar por NO Participar en el Plan de Estudios de Educación Sexcual (CSHE)  
o en el Programa de Prevención del Tráfico con fines de Explotación Sexual (STP) 

 
SOLO ES NECESARIO COMPLETAR ESTE FORMULARIO DE EXCLUSIÓN SI NO DESEA QUE SU ESTUDIANTE 

PARTICIPE EN UNO O MÁS DÍAS DEL PLAN DE ESTUDIOS DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL. 
SI NO SE COMPLETA ESTE FORMULARIO PARA SU(S) HIJO(S), SE ASUMIRÁ AUTOMÁTICAMENTE QUE 

ELLOS ASISTIRÁN A TODAS LAS SESIONES DE INSTRUCCIÓN DE EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL  
 
Inicie sesión en SKYWARD a través de enlace en el sitio web del distrito.  

 
 
Ingrese su nombre de usuario y contraseña para iniciar sesión en Family Access 

 
 
Una vez en Family Access, tenga en cuenta que estos formularios son específicos para cada grado y que 
debe completar un formulario en línea de exclusión de la educación sexual integral para cada estudiante 
Desplácese hasta su estudiante y busque el recuadro del formulario: 
 
 
Escuela Secundaria     ​ Escuela  
(del  5o al 8o grado)​                                                         Preparatoria: 
 

 
 
 
Haz click en el formulario que quieras completar para ese estudiante. 
 
Haz click en el botón “Start” para comenzar: 
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Lea las instrucciones y revise el scope and sequence (alcance y secuencia) del material. 
 
Marque la casilla junto a los temas de enseñanza en los que NO desea que su estudiante participe.   
 
NOTA: Si deja una casilla sin marcar, su estudiante participará en esos temas de enseñanza. 

 
 

Haga click en el botón “Complete & Review”: 

 
 
Haga click en la declaración que aparece debajo de “Firma del Padre o Madre” (Parent Signature) y fecha 
de la firma (Date of Signature): 

 
 
Haga click en el botón enviar el formulario (Submit Form): 

 
 
Aparecerá “Aprobado” (Approved) en el panel de Family Access correspondiente a ese estudiante: 

 
 
Siga el mismo procedimiento para cualquier otro de sus hijos que desee excluir de la instrucción de CSHE o 
STP. 
 
Si cambia de opinión sobre sus selecciones, puede hacer click en el formulario y volver a “abrirlo (Reopen)” 
para realizar modificaciones. 

 
Siga los mismos pasos para finalizar sus cambios. 
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