Prevencion,
apoyo, y Conexion
Comunitaria

En las escuelas intermedia y secundaria de
Gervais, la defensora estudiantil Guadalupe
Lopez y la enfermera del distrito Courtney
Utter estan liderando un enfoque de reflexion
y basado en el cerebro para la prevencion del
uso de sustancias y el apoyo a los estudiantes.

En la escuela intermedia, los estudiantes
exploran “Conoce tu Neuro”, un programa
basado en la neurociencia que les ayuda a
comprender como se desarrolla su cerebro,
codmo responde al estrés y como toma
decisiones. En la secundaria, Guadalupe ofrece
espacios seguros para conversaciones abiertas
sobre el consumo de sustancias, guiando a los
estudiantes hacia opciones mas saludables y
la concientizacién entre sus companeros.

Los esfuerzos de prevencion se extienden mas
alla de las aulas a través de noches
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Guadaﬁlpe Lopez - Defensor del estudiante y gestion del
comportamiento, Courtney Utter - Enfermera del distrito de Gervais

de educacioén para padres y reuniones
comunitarias.

Asociaciones y divulgacion bilingle que hacen
gue la informacion sea accesible para todas
las familias.

Gervais High School Football Team

Cougars al acecho: un

analisis de mitad de
temporada

Gervais ha tenido un comienzo sdlido en
2025, con un récord general de 4-2 y un
récord de 2-2 en la liga, demostrando un
crecimiento constante y trabajo en equipo
bajo el liderazgo del entrenador JJ Navarette.
El equipo ha ido ganando impulso con

varias victorias impresionantes y continda
labrdndose un nombre en la liga. Tanto el
equipo universitario como el juvenil han
demostrado determinacidén y fuerza en el
campo, lo que refleja la creciente fortaleza del
programa y el apoyo de la comunidad.

Esta temporada marca un hito especial para
Gervais: el equipo ahora juega en su nuevo
campo de césped artificial, una transformacioén
gue fue posible no gracias a la financiacién de
bonos, sino a las colaboraciones comunitarias
y la financiacion creativa. En el primer partido
de la temporada 2025, el distrito celebrd la
inauguracion del campo.

Tanto los jugadores como la aficidon estan
encantados con la nueva superficie de césped
artificial, que ha mejorado la experiencia del
dia del partido y ha dado a los Cougars una
verdadera ventaja de jugar en casa. A medida
gue avanza la temporada, Gervais continua
generando impulso, orgullo y entusiasmo,
tanto dentro como fuera del campo.
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