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SCHOOL HEALTH REQUIREMENT NOTICE:  

2025-2026 SCHOOL YEAR 

March 2025 

Dear Parent/Guardian: 

Your child’s health is important to us! To make sure students are healthy and ready to learn, all 
students going into Pre-Kindergarten, Kindergarten, 7th, or 10th grade, and all students new to New 
Haven Public Schools, must have a current physical exam and vaccine records on file with their 
school. These records must be dated on or after September 1, 2024.  
 
If your child needs a physical exam, please call their doctor as soon as possible to make an 
appointment. Appointments book up months in advance – do not wait.  
 
If your child does not have a doctor, you can make an appointment with one of the providers below or 
at a school health center. A list of schools with school health centers and the permission slip can be 
found by visiting nhps.net/school-health-centers.  

 

Cornell-Scott Hill 
Health Center  

  428 Columbus Avenue 
New Haven 

(203) 503-3000 

Fair Haven Community 
Health Care 

374 Grand Avenue  
 New Haven 

(203) 777-7411 

New Haven Health  
Department 

424 Chapel Street 
New Haven 

(203) 946-8181 

 

Physical exam and vaccine records must be turned in no later than FRIDAY, 
AUGUST 15, 2025. Students without a physical exam or proof of vaccination 
CANNOT START SCHOOL. To learn more about school health requirements or 
to upload your child’s health records, scan the QR Code or visit: 
NHVHealth.org/nursing 

If you have any questions, please call the New Haven Health Department at 
(203) 946-7301. 

 
Sincerely, 

 

Maritza Bond, MPH  
Director of Health 
 
 

https://www.nhps.net/Page/179
https://nhvhealth.org/nursing-services/#schoolrequirements
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2025-2026 
Health Documents Checklist 

  
 

The health documents listed below must be submitted before your child can start the 2025-2026 
school year. 

 
Students new to the New Haven Public School district and students entering Pre-Kindergarten, 
Kindergarten, 7th, or 10th grade: 

� Physical exam record (dated on or after September 1, 2024)  
� Up-to-date vaccine record 

Students with health conditions:  
� Asthma Action Plan signed by your child’s doctor (for children with asthma) 
� Meal Modification form (for special food accommodations, i.e.- chopped, puree, gluten free, 

etc.) 

�  Medication Authorization form signed by your child’s doctor with child’s 
medication (i.e., epi pen, inhaler, daily medication, etc.) 

�  On the first day of school, please also bring any medication authorized by your 
child’s doctor to be given during the school day (i.e., epi-pen, inhaler, daily 
medication, etc.). All medication must be in their original box with pharmacy 
label attached. Medications must be given directly to the school nurse by a parent 
or guardian. 

 
To download these forms, go to NHVHealth.org/nursing or call Mell Rodriguez, Nursing 
Administrative Assistant at (203) 946-7301 or email mrodriguez@newhavenct.gov. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:mrodriguez@newhavenct.gov
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NOTIFICACIÓN DE REQUISITOS MÉDICOS ESCOLARES 
AÑO ESCOLAR 2025-2026 

  Marzo 2025 

  Estimado padre/madre/tutor 

¡La salud de su hijo es importante para nosotros! Para asegurar que los estudiantes estén sanos y listos 
para aprender, todos los estudiantes que van a Pre-Kindergarten, Kindergarten, 7mo, o 10mo grado, y 
todos los estudiantes nuevos a las Escuelas Públicas de New Haven, deben tener un examen físico 
actualizado y registros de vacunas en el archivo de su escuela. Estos registros deben estar fechados 
en o después del 1 de septiembre de 2024.  
 
Si su hijo necesita un examen físico, llame a su médico lo antes posible para concertar una cita. Las 
citas se reservan con meses de antelación – no espere. 
 
Si su hijo no tiene médico, puede hacer una cita con uno de los proveedores que se indican a 
continuación o en un centro de salud escolar. En nhps.net/school-health-centers encontrará una lista de 
escuelas con centros de salud escolares y la hoja de permiso. 
 

 

Cornell-Scott Hill 
Health Center  

  428 Columbus Avenue 
 New Haven 

(203) 503-3000 

Fair Haven Community 
Health Care 

374 Grand Avenue  
 New Haven 

(203) 777-7411 

New Haven Health  
Department 

424 Chapel Street 
New Haven 

(203) 946-8181 

 

El examen físico y los registros de vacunas deben entregarse a más tardar el 
VIERNES, 15 DE AGOSTO DE 2025. Los estudiantes sin un examen físico o 
prueba de vacunación NO PUEDEN COMENZAR LA ESCUELA. Para obtener 
más información sobre los requisitos de salud escolar o para cargar los registros de 
salud de su hijo, escanee el código QR o visite: NHVHealth.org/nursing  

En caso de preguntas, llame a la Sección de Enfermería del Departamento de Salud de New Haven al 
(203) 946-7301. 

 
Atentamente, 

 

Maritza Bond, MPH 
Director of Health 

https://www.nhps.net/Page/179
https://nhvhealth.org/nursing-services/#schoolrequirements
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2025-2026 
Lista de documentos de salud 

  
 

Los documentos de salud en la lista siguiente deben presentarse antes de que su hijo pueda 
comenzar el año escolar de 2025-2026. 

 
Para los estudiantes nuevos en el sistema de escuelas públicas de New Haven y los que ingresan a 
Pre-Kindergarten, Kindergarten y los grados 7 y 10: 
 Examen físico (Debe estar fechado en o después del 1 de septiembre de 2024) 
 Registros de vacunas actualizados 

Estudiantes con condiciones de salud: 

 Plan de acción contra el asma firmado por el médico de su hijo (para niños con asma) 

 Formulario de modificación de comidas (para alojamientos especiales de alimentos, por 
ejemplo- picado, en puré, sin gluten, etc.) 
 

 Autorización de medicamentos firmada por el médico de su hijo en que se indica el 
medicamento que toma (por ejemplo, epinefrina, inhalador, medicación diaria, etc.) 
 

 En el primer día de clase, por favor traiga también cualquier medicamento autorizado 
por el médico de su hijo para ser administrado durante la jornada escolar (por ejemplo, 
epi-pen, inhalador, medicación diaria, etc.). Todos los medicamentos deben estar en su 
caja original con la etiqueta de la farmacia pegada. Los medicamentos deben ser 
entregados directamente a la enfermera de la escuela por un padre o tutor. 

 
 

Para descargar estos formularios, visite NHVHealth.org/nursing o llame a Mell Rodriguez, 
Asistente Administrativa de Enfermería al (203) 946-7301 o envíe un correo electrónico a 
mrodriguez@newhavenct.gov.  

 
 

 
 

mailto:mrodriguez@newhavenct.gov
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