
Octubre se celebra como el Mes de Concienciación sobre la Prevención del Acoso Escolar, un
momento para recordar a los estudiantes, las familias y las comunidades escolares la importancia
de la amabilidad, el respeto, la inclusión y de pedir ayuda cuando se necesita.

Todos los estudiantes merecen sentirse seguros, apoyados y valorados en la escuela. El acoso
escolar puede afectar la confianza, el bienestar emocional, la asistencia y la capacidad de
aprendizaje de un estudiante. Como distrito, nos comprometemos a ayudar a los estudiantes a
comprender la importancia de tratar a los demás con respeto y a saber cuándo pedir ayuda.

Las familias pueden contribuir a la prevención del acoso escolar manteniendo conversaciones
periódicas en casa sobre la amabilidad, la empatía y la importancia de tomar decisiones
positivas.

Cómo pueden ayudar las familias
Anima a tu hijo a:
Trata a los demás con amabilidad y respeto.
Incluye a los compañeros de clase que puedan sentirse excluidos.
Alza la voz cuando veas que alguien está siendo maltratado.
Comunica tus preocupaciones a un adulto de confianza.
Utiliza la tecnología y las redes sociales de forma responsable.
Recuerda que sus palabras y acciones tienen un impacto en los demás.

Una simple conversación puede marcar una gran diferencia. Pregúntale a tu hijo: "¿Qué significa la
amabilidad en la escuela?" o "¿A quién puedes acudir si tú o alguien más necesita ayuda?".
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Perfil de los padres 

Mes Nacional del Libro: Sigue leyendo, sigue creciendo

Este mes, nos enorgullece homenajear a la Sra.
Judine Dobbs, una madre dedicada de la
Academia Gordon Parks y orgullosa madre de un
alumno de segundo grado, por su generosidad,
participación y compromiso con nuestra
comunidad escolar.

La Sra. Dobbs se esfuerza por mantenerse al
tanto de la experiencia escolar de su hijo
participando activamente en eventos y reuniones
escolares. Su presencia y compromiso
constantes demuestran el importante papel que
desempeñan los padres al apoyar a sus hijos y
fortalecer la comunidad escolar.

La Sra. Dobbs también se ha esforzado al máximo
para apoyar a nuestros estudiantes. A través de
su empleador, Costco, ayudó a donar y distribuir
mochilas a los estudiantes durante la Noche de
Regreso a Clases, además de una tarjeta de
regalo de $500 para ayudar a cubrir las
necesidades escolares futuras.

Agradecemos la amabilidad, la generosidad y la
constante implicación de la Sra. Dobbs. Su
dedicación es un magnífico ejemplo del impacto
positivo que la participación de los padres puede
tener en los alumnos, las familias y nuestra
comunidad escolar.

Martes, 27 de octubre de 2026 
Inteligencia Artificial en el Hogar: Guía para Padres sobre la
Inteligencia Artificial (Presencial) 
Martes, 10 de noviembre de 2026 
La importancia de la paternidad: presencia, poder y
propósito (presencial) 
Martes, 24 de noviembre de 2026 
Noche de bienestar para toda la familia (virtual) 
Martes, 9 de diciembre de 2026 
Celebración familiar navideña de EPU (presencial)

Ubicación para los talleres presenciales: 199 4th Avenue, East
Orange, NJ 07017, Sala de conferencias A

Mes de Concientización sobre la Prevención del Acoso Escolar

Octubre es también el Mes Nacional del Libro, un maravilloso recordatorio de la importancia de la
lectura a todas las edades.
La lectura ayuda a los estudiantes a ampliar su vocabulario, fortalecer su imaginación, mejorar su
comprensión y desarrollar su confianza. Se anima a las familias a incorporar la lectura a su rutina
semanal, aunque solo sean 15 o 20 minutos al día.

Este mes, el distrito también llevará a nuestros alumnos de primer grado a la biblioteca para
obtener sus tarjetas de biblioteca. Esta es una excelente oportunidad para que los estudiantes
exploren su biblioteca local y descubran nuevos libros. Si aún no lo ha hecho, le animamos a
visitar su biblioteca local y solicitar su tarjeta de biblioteca.

Fechas de los talleres de otoño de la
Universidad para Padres
Empoderados

Mantente conectado este mes
Se anima a las familias a visitar regularmente el sitio web del Distrito Escolar de East Orange para
obtener actualizaciones importantes, anuncios, calendarios, recursos e información del distrito.
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