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Prueben un medio de transporte nuevo este mes, como el tren o el
autobis,

Anime a su nifio a escribir una nota de agradecimiento a un maestro o
personal de la escuela

jCudles son los intereses académicos de su nifio? Hablen sobre como
es0s temas son Gtiles fuera de la escuela.

Ancte las preguntas que su nifio haga v que usted no sepa responder.
Lleven una lista para buscar las respuestas juntos luego.

Revise la rutina de su nifio. jIncluye suficiente tiempo libre?

Ayude a su nifko a entrevistar personas con distintas profesiones que le

llamen la atencidn. ;Cémo es un dia tpico en ese trabajo?

Vayan a la biblioteca v saquen un libro de chistes. Lean algunos durante
la cena.

Rete a la familia a ser creativa en la cocina. Vean quién inventa el mejor
ingrediente nuevo para pizza,

Digale a su nifio que disuelva sal en un vaso con agua. Obsérvenlo unos
dias v hablen sobre lo que sucede.

(D 10. Haga una figura usando cinco palillos. Deje que su nifio la observe, y
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luego ciibrala. jPuede recrearla de memoria?
. Avude a su nifio a practicar division. Pregintele, *;Cudntas veces ha
vivido tu abuela los afios que i has vivido!?”

Ensénele a su nifo a doblar papel para hacer distintos tipos de
aviones. Juntos, pruehen cudl vuela mejor.

. Esta noche, deje un mensaje del Dia de San Valentin en un lugar
donde su nifio lo vea al despentar.

. Diga y demuestre a los miembros familiares que los ama,
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Cologue tres objetos en una bolsa. Rete a su nifio a usarlos como
accesorios en una pequena obra improvisada.

Haga que cada miembro familiar lleve un dato curioso a la hora de la
cena.

Lea un cuento de hadas favorito con su nifio.

Hablen sobre el significado de una docena, jQué cosas suelen venderse
por docenal

Elogie a su nifio cuando analice una decision y haga una eleccidn
positiva.

Ensefie a su nifio a considerar los sentimientos de los demis. Imaginen
juntos como se sentirfan oiras personas en distinias situaciones.

. Apoye a su nino cuando algo le cueste trabajo. Digale, *j5¢ que puedes

lograrlo!”

22. Salgan a caminar y usen los cinco sentidos para observar el mundo.

3. Hablen del sistema solar. Ayude a su nifio a recordar el orden de los

planetas con la frase: “Mi Viejo Tio Manin Juega Solo Usandoe Naipes®
[Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Satuma, Urano, Neptuna)

Aprendan el alfabeto en lengua de sefias. Usenlo para deletrear palabras.

Hagan que las matemiticas sean divertidas. Usen pasas o palomitas
para sumar y pestar.

5. Pidale a su nifio que termine esta frase: “Si pudiera pedir un deseo,
; .

serla

7. Ate una cuerda entre dos sillas. Usen un globo para jugar voleibol bajo

techo.

. Pidale a su nifio que prediga codntas veces saldrd cada lado de una

moneda al lanzarla 10 veces. Luego, pruébenlo.
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